
■教養共通科目の意義 

本学で設定されている科目は、教養教育分野と学科ごとの専門教育分野に分かれて

おり、教養教育分野のうち一部科目（科目ナンバリングがCO-で始まる科目）は仙台

青葉学院短期大学学生として共通して身につけておく必要がある科目として設定して

いる。 

本学における教養教育は、「人間と文化」「人間と社会」「人間と科学」の 3領域から

成り、専門教育と互いに補完し合いながら、複雑化し多様化した現代社会の諸課題に

取り組める能力を、学生が共通して身につけることを目標とする。「人間と文化」で

は、主に言語教育を通して、様々な文化の考え方や特徴について理解を深める。「人間

と社会」では、歴史や社会のしくみを学ぶことを通して、人間と社会の関係について

理解を深める。「人間と科学」では、主に健康科学や情報リテラシーを学ぶことを通し

て、人間の生活と科学の関係について理解を深める。 


