
観光概論：
観光の基礎を学ぼう



旅行に関する英語の基本用語

Travel（トラベル）

• 一般的に「旅行すること」全般。移動そのものに注目。

• 例：I love to travel abroad.（海外旅行が好きです）

Trip（トリップ）

• ある目的を持った短期間の旅行。行き先が明確。

• 例：My weekend trip to Kyoto was amazing.

Sightseeing（サイトシーイング）

• 観光地を「見て回ること」が中心。滞在先での活動に注目。

• 例：We went sightseeing in Tokyo.



旅行に関する英語の基本用語（NO2）

Tourism（ツーリズム）

• 観光という“産業”や“行動全体”を指す言葉。

• 例：Tourism is important for local economies.

Journey（ジャーニー）

• 旅の“過程”や“道のり”に重点を置いた表現。

• 例：The journey was long but rewarding.



旅・旅行・観光のちがい

旅（たび）：個人的な体験や心の成長を重視した行動

• 例：一人旅、人生の節目の旅など

旅行（りょこう）：移動と滞在を伴う計画的な行動

• 例：家族旅行、卒業旅行など

観光（かんこう）：観て楽しむ＋経済活動が含まれる

• 例：観光地巡り、団体ツアーなど



余暇・レクリエーション・観光の違いと融合

• 余暇（Leisure）：

• 自由に使える時間。休養・趣味・家族との時間も含む。

• 例：休日の昼寝、読書、ショッピングなど

• レクリエーション（Recreation）：

• 気分転換・リフレッシュのための活動。

• 例：スポーツ、カラオケ、公園での散歩

• 観光（Tourism）：

• 非日常の場所へ移動して見て楽しむ活動。経済・文化とも関連。

• 例：日帰り温泉旅行、テーマパークへの家族旅行

• 融合する場面：

• ・温泉旅行：観光（移動）＋レクリエーション（リラックス）

• ・スポーツ大会への遠征：レクリエーション＋観光要素

• ・夏フェス：余暇の利用＋観光・イベント参加



余暇・レクリエーション・観光の関係

余暇
（Leisure）
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観光産業とは？

• 観光に関わる幅広い産業を含む総称：

• 宿泊業：ホテル・旅館など

• 交通業：鉄道・航空会社・バスなど

• 旅行業：JTBなどの旅行会社

• 観光施設業：テーマパーク、温泉地など

• 行政：観光庁・自治体など



観光の歴史
• 江戸時代（1600〜）

• ・お伊勢参りが大流行（庶民の団体旅行）

• ・宿場町や名所図会の発展

• 明治〜昭和前期（1900〜）

• ・鉄道の開通で旅行が一般化（例：東海道線）

• ・旅館・温泉地の発展、鉄道会社が観光開発

• 戦後〜高度経済成長期（1950〜）

• ・修学旅行や団体旅行が全国で盛んに

• ・海外旅行が一部で始まる（1964年 東京五輪）

• 現代（1990〜現在） ＊詳細は次で

• ・LCC、インバウンド観光、SNS時代の個人旅行



観光の歴史：現代の動き（1990年〜）
• グローバル化と海外旅行の普及

• ・パスポートの普及、航空券の価格低下

• ・学生旅行、卒業旅行の海外化（例：韓国・台湾・ハワイ）

• LCC（格安航空会社）の台頭

• ・Peach、Jetstar など、国内外の移動がより手軽に

• ・週末旅行、弾丸トラベルの増加

• SNSと観光の融合

• ・インスタ映えスポットが観光地化（例：渋谷スカイ、チームラボ）

• ・旅行の情報収集がガイドブックからSNSへ

• インバウンド（訪日外国人観光）

• ・コロナ前は年間3000万人超

• ・都市部・地方の観光資源に注目（例：高山、金沢、福岡）



観光資源とは？

観光の目的となる「魅力あるもの」

 自然資源：山・海・温泉など（例：蔵王、知床）

 文化資源：歴史的建物・祭り・伝統芸能（例：京都、仙台七夕）

 グルメ・産業資源：地場産業や食文化（例：牛たん、ずんだ）



観光資源とは？（具体例）

観光の目的となる“魅力あるもの”

 自然資源：

・知床半島（北海道）…世界自然遺産、手つかずの自然

・蔵王（宮城・山形）…樹氷、温泉、山岳観光

 文化資源：

・京都の神社仏閣…金閣寺・清水寺など

・仙台七夕まつり…歴史ある伝統行事

 グルメ資源：

・仙台の牛たん…観光客に人気のご当地グルメ

・大阪のたこ焼き…食べ歩き文化と結びつく
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